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Domnigoarele Microbi in Tara Copiilor Voinici

— Mama, dar mie nu imi plac legumele, spuse mofturoasa Alexandra.

— Draga mea, Ii raspunse mama, dar legumele pe langa faptul ca sunt deli-
cioase sunt gi foarte sanatoase!

— Dar mie nu imi plac lequmele! Eu nu ménanc tocanita asta de legume! continua
Alexandra cu lacrimi in ochi. Tu nu intelegi, mama, ca eu nu pot s& mananc chestiile
astea de legume din farfurie?

Vazand ca n-o scoate la capat cu fetita ei razgaiata, mama ii spuse Alexandrei:

— Domnigoard Mofturici, uite, eu iti voi spune o poveste despre un copilas care
era la fel de mofturos ca si tine gi refuza s& manance legume si fructe! zise mama.

— Da, da, vreau sa aud povestea, spuse Alexandra batadnd bucuroasa din
palme.

— Bine, dar in timp ce eu iti spun povestea, tu incepi s& mananci!

— De acord! se invoi fetifa, bucuroasa sa auda povestea.

Tara Copiilor Voinici. Asa se numea locul cu munti inalti, maiestuosi, campii nete-
de, bogate, cu holde aurii de grau, paduri semete si rauri limpezi si racoroase. Se
numea Tara Copiilor Voinici pentru ca toti copiii erau sanatosi si vigurosi. Nu existau
copii bolnavi. Si asta pentru ca toti copiii mancau in fiecare zi foarte multe fructe si
legume gi faceau mult sport.



luliana Gabriela Nitd — Povesti din Tara Legumelor

Tara Copiilor Voinici era locul cel mai bun din céte pot exista: emana sanatate si
pofta de viata, toti copiii erau fericiti si plini de bucurie.

insa, intr-o zi, in aceasta Tarad atat de frumoasa au ajuns, de pe meleaguri
indepartate, domnisoarele Microbi: negre, uracioase, suparacioase si foarte nesufe-
rite in tara de unde veneau.

De aceea plecasera de acolo, pentru ca oamenii din acele tinuturi le-au alun-
gat. Venisera insa aici, in Tara Copiilor Voinici, pentru ca aveau multa treaba. Aici
nici un copil nu era bolnav si era tocmai locul prielnic pentru ele. Si, ce s-au gandit
domnigoarele Microbi?

— Dragele mele, haideti sa va spun la ce m-am gandit eu, incepu simandicoasa
Microbita, cea mai rautacioasa dintre toate domnigoarele Microbi. Ce-ar fi sa pregatim
noi lotiunea cu care am devenit faimoase? Prea merge totul bine Tn aceasta tara!
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Domnisoarele Microbi in Tara Copiilor Voinici

— Da, ce idee incantatoare! au replicat sclifositele domnigoare Microbi.

Si au facut intocmai. Au preparat un lichid colorat, extrem de dulce pe care I-au
pus intr-o sticla la fel de colorata. Apoi, Microbiana, sefa domnisoarelor Microbi, a
dus sticluta colorata intr-o fabrica. Un muncitor care lucra acolo nu a fost atent cand
prepara sucurile pentru copii gi a turnat putin din continutul acelei sticle in toate sti-
clele ce contineau sucuri proaspete pentru copii.

S-a intdmplat ca, intr-o zi, Andreiut voinicut sa mearga la magazin si sa cumpere
o sticla de suc de capsuni. Baietelul a baut sucul, iar toate domnigoarele Microbi au
patruns in corpul lui. Astfel, incepand de atunci, gusturile copilului s-au schimbat.
El, care Tnainte se juca cu ceilalti copii din Tara Copiilor Voinici alerga toata ziua si
avea atata energie, era acum bolnav.
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— Haide, Andreiut voinicut, mananca un mar. Uite ce frumos si rosu este! i spu-
nea mama

— Dar nu-mi trebuie! Nu vreau!!! tipa copilul nervos.

— Atunci ia putina portocalad sau cateva bobite de strugure alb! Este atat de bun
si de zemos!

— Nu, mama, nu mi place, nu intelegi ca nu vreau? se smiorcaia in continuare
copilul.

— Dar, ce doresti atunci sd mananci? il intreba rabdatoare mama.

— Eu vreau inghetata si pizza si hamburgeri, spunea incapatanat copilul.

— Dar, dragul meu, trebuie mai intéi sa mancam legume si fructe, incerca sa-i
explice linigtita mama.
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Domnigsoarele Microbi in Tara Copiilor Voinici

— Dar eu nu vreau, tipa copilul! Eu vreau doar inghetata, pizza si hamburgeri!
repeta sistematic copilul.

Si asa, in fiecare zi, copilul refuza s& manance. Si din Andreiut voinicut devenise
Andreiut cel slabut. Obrajii sdi nu mai aveau culoare, era palid la fata, slabise. Se
uita neputincios pe geam cum ceilalti copii se jucau cu pofta. Toti erau afara la fotbal
si el statea in casa, in pat. Nu se mai putea duce la gradinita si 1i era tare dor de
colegii lui de clasa.

— Ce bucurie, dragele mele, spunea Microbita, lafaindu-se in burtica lui Andreiut.
Ce bine ma simt aici!

— Da, si noi! 1i raspundeau in cor suratele ei.

— Uite, daca copilul nu mai mananca legume si fructe se imbolnaveste. Si atunci
aparem noi, domnisoarele Microbi... Ha! Ha! Ha! rasera toate impreuna.

Dupa cateva zile sosi doctorul Vindecut.

— Andreiut, eu nu te-am mai vazut asa de palid si de slabit padnd acuma, i-a
spus doctorul copilului.

— Nu stiu ce sa-i mai dau sa@ manance, incerca sa-i explice mama doctorului
Vindecut.

— Andreiut, uite, i-a explicat calm doctorul copilului, eu o sa-ii fac nigte analize
la microscop si asa o'sa descoperim de ce nu vrei sa mananci fructe si legume.

- i doctorul i-a facut analize, iar dupa cateva zile s-a intors la casa lui Andreiut.

— Dragul meu pacient, i-a spus doctorul, am descoperit problema: microbi multi,
multi si marunti.

— Dar de unde sunt microbii? intreba Andreiut. Eu nu am mai auzit de microbi
pana acuma.

— Microbi exista in toate produsele care nu sunt proaspete: sucuri dulci si acidu-
late, bomboane, caramele, prajituri la cutie, creme si budinci la plic.

— Da, spuse Andreiut ganditor, cred ca de la sucul acela de capsuni m-am
imbolnavit.
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— Vezi?! 1i spuse doctorul Vindecut. Daca vrei suc de capsuni, mergi la piata,
cumperi de acolo capsuni si iti faci suc acasa.

— Si ce trebuie sa fac ca sa scap de microbi? intreba Andreiut. Vreau sé fiu
sanatos, sa merg afara, sa ma joc cu ceilalti copii.

— Microbilor, dragul meu pacient, explica doctorul, nu le place bucuria, sanatatea.
Asa ca cel mai bun tratament este acesta: un mod de viata sanatos care se obtine
consumand fructe si legume proaspete. O sa vezi atunci cu ce viteza vor fugi micro-
bii! concluziona doctorul.

De atunci incolo doctorul nu i-a mai presbris lui Andreiut pastile si nici injectii, Ci
doar putin efort pentru a méanca fructe si legume.
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Domnisoarele Microbi in Tara Copiilor Voinici

— Daca mananci fructe si legume, intari mama spusele doctorului Vindecut,
atunci vei fi suficient de puternic pentru a face si sport.

$i din Andreiut cel slabut, baiatul a redevenit Andreiut voinicut, copilul puternic
si viguros de dinainte. Cat le priveste pe domnisoarele Microbi, acestea au fugit
ingrozite, departe, departe de Tara Copiilor Voinici.

— Mama, ce poveste frumoasa! spuse Alexandra génditoare. Mi-a placut tare
mult!

— Te cred, zambi mama. Ulite, ai si terminat tocénita de legume.

Alexandra se uita nedumerita in farfurie. Era tocmai bunéa de spalat.

— la te uita! Asta inseamna, mami, ¢a nu numai povestea a fost frumoasa, dar
si méncarea a fost delicioasa! spuse Alexandra incantata.

— Daca esti cuminte, iti voi spune gi disearé, la cina, o poveste!

— Da? intreba fetita curioasa. Tot aga despre legume?

— Da, spuse mama, despre legume si aventurile lor in Tara Legumelor.

11



Domnul Dovlecel
la Fabrica de Legume

— Haide, draga mea, mai mananca putin dovlecel! ii spuse mama Alexandrei.

— Dar nu mai pot, nu intelegi? se miorlai Alexandra.

— Ulite, daca nu mananci, domnul Dovlecel se va supara...

— Cum adica se va supara...? intreba amuzata fetita.

— Daca mai iei cinci bucatele de dovlecel, ifi voi spune o povestioara despre
domnul Dovlecel.

— Dar, de ce cinci bucétele?

— Pentru cé ai cinci ani, cate o bucatica de dovlecel pentru fiecare anigor, spuse
mama.

— Aha, bine, dar in timp ce manéanc spune-mi $i povestea, da?

Si mama incepu sa-i spund Alexandrei povestea:
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Domnul Dovliecel la Fabrica de Legume

S-a intamplat ca intr-o zi, domnul Dovlecel sa isi uite acasa servieta lui cea
verde cu care pleca de obicei la serviciu. ,Ei, nu este nimic”, se gandi domnul Dovle-
cel pe drum, ,daca mi-am uitat servieta acasa, nu ma mai intorc acum. Voi intarzia
la serviciu si doamna Rogié ma va certa.” Asa gandind, domnul Dovlecel igi urma
grabit drumul spre serviciu. In timp ce mergea prin grédina, iata c&-i apare in cale
domnul Morcov. Imbracat tot in hain& portocalie, cu o frumoasa sepcuta verde,
domnul Morcov era paznicul Gradinii Legumelor.

— Buna dimineata, vecine, unde mergi aga grabit? il intreba domnul Morcov pe
domnul Dovlecel.

— La serviciu. Dupa cum vezi, sunt tare grabit. Ma asteapta Sefa, doamna Rosie,
si nu vreau sa intarzii, spuse domnul Dovlecel zorit.
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— Bine, bine, te las sa te duci. Mult succes si rabdare, ca vei avea nevoie, spuse
domnul Morcov.

— Multumesc. La revedere, plec, plec. Trebuie sa ajung la serviciu, zise domnul
Dovlecel.

Ajuns la serviciu, la Fabrica de Legume, domnul Dovlecel observa ca era mare
forfota: Cartofii umblau de colo-colo fara stare, boabele de Mazare se rostogoleau
care-ncotro caci nu mai vroiau sa fie puse in borcane, frunzele de Spanac erau si
ele triste... In sfarsit, o adevéarata harababura.

Cum 1l vazu pe domnul Dovlecel, doamna Rosie veni repede la el.

— Vino sa ma ajuti ca nu ma mai descurc singura, spuse ea agitata.

— Dar ce s-a intdmplat? spuse domnul Dovlecel.

14

o oo o B

Domnul Dovliecel la Fabrica de Legume

— Uite, am probleme cu Legumele, nu ma mai asculta, spuse doamna Rosie.
Am primit vesti din Tara Copiilor... nu mai vor copiii s& mai manéance legume..., si
spunénd acestea doamna Rosie incepu sa planga. Ce ne vom face noi daca copiii
nu ne mai vor? Cum vor cfe§te ei mari, frumosi si sdnatosi daca nu vor manca le-
gume? Vai, vai, sunt aga de trista.... si rochita cea fina a doamnei Rosii era plina de
lacrimi.

— A\, ai, ai, ce tragedie! exclama domnul Dovlecel, dar ce putem face?

— Trebuie sa-i convingem pe copii sa manance legume. Uite domnul Spanac ce
deprimat este! Mi-a spus inca de ieri ca nu intelege cum de nu-l vor copiii, el care
are atata forta... zise doamna Rosie plimbandu-se nervoasa in jurul domnului Dovle-
cel. Si sa stii, mai continua ea, ca nici dovlecei nu mai vor sa manance copiii...

— Ah, asta-i chiar o veste foarte tristd pentru mine, suspind domnul Dovlecel.
Dar oare, nu putem face ceva ca sa-i convingem pe copii s& manance legume?
continud domnul Dovlecel.

— Nici nu gtiu ce sa facem! zise ganditoare doamna Rosie. Poate il voi chema
pe domnul Anghel Sparanghel sa ma sfatuiesc cu el, ca tot a fost atatia ani consul-
tant aici la fabrica.

— Ar fi 0 idee buna, doamna Rosie, intr-adevar, zise domnul Dovlecel dand
aprobator din cap.

Si doamna Rosie se duse in biroul ei si-l suna pe domnul Sparanghel.

— Buna ziua, domnule Anghel Sparanghel, sunt eu, doamna Rosie, sefa Fabri-
cii de Legume.

— Buna ziua doamna Rosie, Tmi pare bine sa va aud. Ce mai faceti? intreba
politicos domnul Anghel Sparanghel.

— Ce sa fac? se vaita doamna Rosie. Am probleme la Fabrica cu legumele,
nu mai vor sa asculte. Toate legumele sunt supéarate pentru ca nu le mai doresc
copiii.

15



luliana Gabriela Nita — Povesti din Tara Legumelor

— Da. Este intr-adevar o problema delicata, spuse grav domnul Anghel Spa-
ranghel. imi amintesc c& si eu m-am confruntat cu o astfel de problema acum cativa
ani.

— Serios? intrebd optimistd doamna Rosie. Si ne-ati putea ajuta si pe noi?

— Cu sigurantd, raspunse increzator domnul Anghel Sparanghel. La mine tactica
a functionat. Trimiteti toate legumele din Fabrica si pe cele din Tara Legumelor sa
mearga la scoald si la gradinita, acelea sunt locurile cu cei mai multi copii. Spuneti
legumelor s&-i provoace pe copii la diverse concursuri. Daca legumele pierd, atunci
copiii pot alege sa manance ce doresc; dar daca legumele castiga, atunci copiii vor

trebui sa manance doar legume.
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Domnul Doviecel la Fabrica de Legume

— Buna idee, spuse doamna Rosie, careia ii mai venise putin inima la loc. Va
multumesc mult domnule Anghel Sparanghel, incheie doamna Rosie.

— Domnule Dovlecel, domnule Dovlecel, tipa cu putere doamna Rosie pe holul
Fabricii. ‘

Si abia tragandu-si sufletul, doamna Rosie i povesti domnului Dovlecel despre
convorbirea telefonica pe care a avut-o cu domnul Anghel Sparanghel.

— Da, nu degeaba a fost consilier, zise domnul Dovlecel, dupa ce asculta
povestea doamnei Rosii. Eu zic s& facem intocmai, fu de acord domnul Dovlecel.

$i, nu trecu o ora si toate legumele din Fabrica si cele din Tara Legumelor erau
adunate in curtea Fabricii. Erau atat de multe legume, ca nici nu mai puteau fi
numarate. Dupa ce doamna Rosie le spuse ce au de facut, legumele replicara toate
intr-un glas:

— La ataaaaac! Haideti sa cucerim scolile si gradinitele! Copiii vor manca din
nou legume!

Siin cateva ceasuri, toate legumele luasera cu asalt scolile si gradinitele. Doam-
na Conopida i-a provocat pe copiii la sotron, domnul Castravecior la aruncarea cu
prajina, domnul Ardei la fotbal, domnisoara Vanata la pictura, domnisoarele Mazare
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la alergat si domnul Usturoi la sah. Dupa doua ore de la inceperea concursului,
copiii gi-au recunoscut infrangerea.

— Sunteti mai puternice decét noi, a recunoscut un baietel din clasa a ll-a. Eu
am jucat fotbal cu domnul Ardei si a alergat atat de repede pe teren... spuse baiatul,
de-abia respirand. Nu credeam ca legumele pot fi atat de rapide!

— Si atat de perspicace! spuse o fetita de clasa a IV-a. Domnul Usturoi a cagtigat
in doua randuri la sah!

— Pentru ca legumele au iesit castigatoare din intrecerea cu copiii, eu propun
ca voi s& mancati legume in fiecare zi, zise doamna Rogie extrem de incantata de
rezultatele legumelor. In acest fel, veti fi la fel de puternici ca si ele, si veti castiga
toate competitiile.

Astfel, copiii au aflat ca trebuit s& manance in fiecare zi legume pentru a creste
mari, puternici si sanatosi.

— Mama, imi pare bine ca legumele nu mai sunt triste, spuse Alexandra. Stii
ceva, mama? Eu o sa manénc toate legumele si mai ales pe domnul Dovlecel,
ca sa nu mai planga. ,Dovlecel, dovlecel, hai la mine-n stoméacel...” canta veseléa
Alexandra.

— Foarte bine, vei creste mare daca mananci multe legume, Alexandra.

— Mama, cred cé eu le voi spune aceasta poveste gi colegilor mei de la gradinita,
care fac mofturi tot timpul la legume.
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Tristetea doamnei Conopida

— Alexandra! se auzi glasul mamei din bucétéarie. Strange-{i jucariile din camera
Si haide la masa!

— Imediat! raspunse Alexandra vesela.

Dupé céteva minute, fetita era la masa, in bucétdrie.

— Ce deliciu avem astazi la masa, Doamna Bucétareasa? intreba Alexandra
amuzata.

— Astézi avem budinca de conopida cu sos bechamel si cascaval, rdése mama.

— Suna interesant, dar eu, din principiu, nu prea sunt prietend cu aceasta
doamna leguma.

— Nu-i nimic, zise mama, astadzi doamna Conopida se va imprieteni cu tine,
intocmai cum s-a imprietenit si cu baietelul din poveste.

Fetita se uita uimitéd la mama ei care incepu séa povesteasca:

Era o toamna frumoasa, cu un soare bun si bland si cu un cer de un albastru
limpede si deschis ca sticla. In Tara Legumelor era mare forfota, toate legumele
se pregateau de petrecere. Sosise timpul recoltei. Ce bucurie! Numai doamna
Conopida era trista.

— Acuma o sa ma dezmortesc si eu, dupa ce am stat toata vara la soare, sa
cresc! spuse doamna Conopida si se intinse cu putere, aproape sa-i plesneasca
buchetelele albe, splendide, pline de roua stralucitoare.
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— Da, si eu ma dezmortesc, i tinu isonul doamna Varza.

— Buna ziua, doamna Varza. Buna ziua! zise doamna Conopida.

— Buna sa fie!l Ce zi superba! Ah! De-abia astept sa merg la piata! Va fi o zi
interesanta, continua doamna Varza. Fermierii ma vor duce la piata, iar gospodinele
vor veni sa ma ia acasa. O sa intru la murat! Hi! Hi! Hi! chicoti extrem de bucuroasa
doamna Varza.

— Da, de tine o sa fie bine, Insa eu nu-s bucuroaséa deloc. Pe mine cine ma
mananca? Ai auzit ce a spus copilul fermierului... Ca ma detesta! Ei, sa stie el,
continud doamna Conopidd, ca nici mie nu-mi place de el! spuse ea hotarata. Auzi,
nu-i place sd8 manance conopida! Eu, care contin atatea vitamine!!!

— Las3, draga, ca o sa te cumpere lumea la piata! O sa fii murata, la fel ca si
mine! Hi! Hi! Hi! zise r&zand doamna Varza.

— Da, dar eu sunt buna proaspata, atunci am cele mai multe vitamine gi ofer
cea mai multa energie! se auzi tristetea din glasul doamnei Conopida.

20

Tristetea doamnei Conopida

Nici nu terminara de discutat cele doua doamne, cand copilul fermierului, despre
care tocmai vorbise doamna Conopida, se apropie de ea.

— Da, bombani copilul, m-a trimis mama dupa conopida. Dar mie nu imi place
conopida, spuse el inversunat. Bleah!

Si cu tot dezgustul pe care-l simtea pentru aceasta leguma, copilul trase cono-
pida din pamant.

— Auzi, auzi ce spune? zise alarmata doamna Conopida, vecinei sale, doam-
na Varza. La revedereeee, vecind! spuse doamna Conopida, de-abia respirand,
sugrumata de mainile baiatului.

— La revedere, draga mea! O sa vezi ca totul va fi bine! spuse incurajator gi
totodata compatimitor doamna Varza.

— Sa stii ca nici mie nu-mi place de tine! spuse doamna Conopida si isi indrepta
buchetelele albe, cristaline spre baiat. Esti un moftu-
ros! Nici nu stii ce este bun si sanatos!

— Da, da, eu nu o sa mananc conopidal
isi continua copilul discursul ca si cum
ar fi auzit ce a zis doamna Conopida.
Miroase groaznic cand este fiarta!
Dezgustator! mai continua baiatul
dezaprobator.

insa, cum casa era cam de-
parte de gradina, copilul trebuia
sa treaca peste un santulet plin cu
apa, pe care tatal lui, fermierul, il e
folosea si la irigat. Dar, in timp ce “;u G
se pregatea sa faca pasul mare \

pentru a trece santul, baiatul se o \’
impiedica si cazu. @

S
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— Au! Ce ma doare! spuse copilul. Si totul din cauza acestei...legume mirosi-
toare... conopida! Eah! mormai copilul.

— Dar de ce nu-ti place de mine, copil carcotag? tipd doamna Conopida in ure-
chile baiatului.

Copilul se uita uimit Tn jos. Nu-i venea sa creada. Conopida, care cazuse si ea
pe jos si se murdarise putin, vorbea cu el. Oare ce se intamplase?

— Cum, tu poti sa... vorbesti? reusi copilul sa ingéne cateva cuvinte. Doar esti
o leguma, nu poti vorbi!!!

— Ei, asculta aici, putin respect, te rog, spuse doamna Conopida. Dupé ce ca
ma jignesti, ma mai si arunci pe jos. Tu nu vezi ce repede ma murdaresc! Sunt atat
de alba si de frumoasa! Ar trebui sa ai mai multa grija de mine! se zburli doamna
Conopida la copil.

— Tmi pareee rauu! spuse copilul nedumerit. Tot nu-i venea sa creada. O
conopida vorbea cu el.

— Dar tu esti o conopida, cum poti sa vorbesti? intreba copilul.

— Sunt o Doamna Conopida! accentua ea, infatuata. Te rog! Da? Doamna
Conopida!

— Scuze, Doamna Conopida. Nu mi-am dat seama!

— Da ce sa-ti dai tu seama! Nu stii decat sa te strambi, sa faci nazuri. Habar
nu ai cat suntem de puternice noi legumele, si cata energie, vitamine si sanatate
oferim noi corpului. Suntem excelente pentru toata lumea, mai ales pentru copii!
continua ea pe un ton stiintific.

— Da, asa este! spuse copilul, fara a fi foarte convins.

— Uite, vrei sa fii prietenul meu? 1i propuse doamna Conopida.

— Cum, eu prietenul unei doamne Conopida?? intreba copilul.

— Dar ce, eu ce am? De ce nu pot fi prietena unui copil?

— Da, ai dreptate! spuse copilul cu un zdmbet luminos. Mi-ar placea sa fii prie-
tena mea. Putem sa ne si jucam impreuna.
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Tristetea doamnei Conopida

— Desigur, concluziona doamna Conopida.

Si timp de cateva ore, cei doi prieteni s-au jucat, au alergat. Copilul se minuna
de energia conopidei, de vitalitatea sa. __

— Vezi cat sunt de puternica? ii spunea doamna Conopida cand se jucau cu
masinutele si construiau drumuri. Uite cate pot sa fac! Daca vei manca conopida,
vei fi si tu la fel de puternic si viguros.

Copilul era impresionat. Ti parea rau de tot ceea ce gandise Tnainte despre le-
gume, in special despre conopida. |

— Haide, este timpul s& mergem acasa la tine, 1i spuse doamna Conopida
baiatului. Cred cd mama ta ne asteapta in bucatarie.

Si copilul Tgi lua prietena in brate si porni spre casa. Seara, la masa, mama i-a
pregatit sufleu de conopidd cu sos bechamel si cagcaval. Era tare incantata sa
vada ca baiatului ei ii placea mancarea.
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— Este delicios! spuse copilul Incantat dupa ce lua céateva inghitituri. Nu cre-
deam ca o conopida poate sa fie atat de gustoasal Acuma voi creste puternic si
sanatos si 0 sa am energie multa, nu-i asa, mama? adauga copilul. Mai vreau o
portie!

— Mami, ce coincidentd, zise Alexandra dupd ce mama termind povestea.
Baietelul din poveste are acelasi meniu ca $i mine, spuse copila uitdndu-se amuzata,
cu ochii mari gi sclipitori la mama. Mai vreau si eu o portie!.

24

Ziua de plaja a domnului Cartof

— Astazi, al cui este rédndul la povesti? isi intreba Alexandra mama. Dar nici nu
intreba bine céand simti mirosul ademenitor al cartofiorilor prayjiti.

— Ah, ce grozav, mama! se bucuré fetita. Mie imi plac cartofiorii prajifi, $i 0 s&-i
méananc oricum pe toti, dar tu poti sa-mi spui o poveste despre aceasta leguma,
mamal!

— De acord, zambi mama.

Era o zi frumoasa in Gradina Legumelor, fara pic de nor pe cer, aproape ca nu
se simtea adierea vantului, iar soarele era bland si mangaietor. Tocmai in aceasta zi
senina, domnul Cartof se hotari ca era timpul potrivit pentru plaja. Dupé ce se trezi
de dimineata, se spala si dori sa iasa din pamant, insa frunzele lui verzi si puternice
nu-I lasau.

— Of, of, of, ce ma fac eu, vreau sa ies sa fac plaja! se tangui suparat domnul
Cartof. :

Si se tot straduia bietul domn Cartof, topdia acolo in pamant, insa nu putea sa
lasa la suprafata. Dar domnul Cartof avu sansa ca in acea dimineata sa fie auzit de
domnul Morcov, care ii era vecin.

— Cine tot tipa acolo si ma trezeste asa de dimineata? strigd domnul Morcov.

— Eu sunt, Cartoful, vecine Morcov, haide, ajuta-ma sa ies de aici, te rog...

— Dar de ce doresti sa iesi din pamant?
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— Pentru ca vreau s& ma bronzez, frunzele mi-au spus ca astazi este o zi tare
frumoasa...

— Bine, bine, te inteleg, dar tu trebuie sa stai iIn pdmant ca sa cresti mare...

— Da, insa eu m-am saturat sa stau aici in cugca asta de pamant. Si daca nu
vrei s8 ma ajuti, lasa ca voi iesi eu singur afara.

Si fara a mai astepta vreun cuvant din partea vecinului sau, domnul Cartof mai
topai de doua ori si reusi sa rupa frunzele verzi care-l tineau prizonier. lesi din
pamant cu un strigat imens de bucurie, se scutura de tot p;ﬁméntul care-i acoperea
hainuta castanie si se aseza la cativa pasi de stratul sau, pe iarba. Acuma se simtea
intr-adevar bine. Simtea cum soarele ii mangaia pielea si burtica.

Aflat inca Tn casuta din pamant, domnul Morcov tot striga in speranta cé& vecinul

sau, domnul Cartof inca n-a iesit la plaja.

Ziua de plaja a domnului Cartof

— Si eu ce fac? Raman aici? isi spuse el cu voce tare. Fratiorii mei morcoveii
dorm toti la ora asta. Eu sunt cel mai mare si trebuie s& am grija de ei, insa parca
as vrea sa stau si eu putin la soare inainte sa se faca seara. Si zicand acestea, sari
si el ca sa iasa din pamant. Dupéa céateva incercari era langa prietenul Iui, domnul
Cartof.

— Hei, bine ai venit! ii spuse domnul Cartof vecinului sdu. Cum ti se pare acesta
zi? Ce zici, am avut dreptate cu bronzatul?

— Cu siguranta, vecine. Ei, ei, ce bine este aici afara!

— Asa zic si eu, afirmad domnul Cartof. Mai avem putin gi vine fermierul sa ne
culeagd. Pe amandoi ne pune la pastrat: pe tine la muraturi, pe mine la tocanite.

— Da, asa este, intari domnul Morcov spusele domnului Cartof.

— Tnsa stii unde ma prajesc eu cel mai bine, vecine? spuse domnul Cartof. Tn
tigaiiieeee...
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Dar nici nu apuca bine sa se bucure, ca se simti zgaltait cu putere. O mana il
apuca zdravan si-l arunca in cosul de legume, impreuna cu cativa dintre fratii lui,
cartofii.

— Vecine!!l! Morcoveeee! strigd disperat domnul Cartof. Ce se intdmpla cu
mine?

— Cum, ce se intampla? spuse domnul Morcov. Mergi la solar, draga! Ha! Hal!
Ha! rase cu putere domnul Morcov.

— Vai de mine si de mine! spuse domnul Cartof suparat. Adio zi linigtita de
plajal

— Las3a, draga vecine Cartof, ca acuma o sa te bronzezi in tigaie cat intr-o luna
de stat la plaja in gradina! spuse vesel domnul Morcov, tindndu-se cu mainile de
burta de atata ras.

Si, peste un ceas, domnul Cartof era spalat, curatat de coaja si taiat felii, impreuna
cu fratii sai. Supararea fi trecu cand se vazu in tigaie, rumen, frumos, bine mirositor
si cand simti degetele copiilor ludnd toate feliile de cartofiori prajiti din castron.

28

Aventurile lui Spanache si Spinache

— Mama, astazi ce avem la pranz de papa? intreba vesela Alexandra. Mi-e
cam fomita dupd plimbarea in parc, mai zise ea.

— Astazi ti-am pregétit piure de spanac, ii raspunse mama.

— Cum piure de spanac? se zburli Alexandra. Adicd, scarbosenia aia verde??
Each! Dar mie nu imi place spanacul, se enerva ea. Eu nu vreau s& mananc spanac!!!
Eu vreau altceva! striga ea.

— Draga mea, vei vedea ca spanacul este delicios! zise mama rabdatoare.
Dacé te-ai spélat pe méini, aseaza-te la masa, si ca de obicei, in timp ce mananci
eu iti voi spune o poveste despre lequme: Aventurile lui Spanache si Spinache.

Si fetita se asezé la masé, dornica sa asculte o noua poveste despre legume.

Spinache si Spanache erau dou3 plante de spanac care se nascusera in acelasi
rasad si care ramasesera burﬁ prieteni. Impreuna au invins mari greutati: frigul
din timpul iernii, ploile abundente ale toamnei, zilele lungi si caniculare de vara,
primdvard mofturoasad si neinteleasa, insd intotdeauna s-au ajutat. Tot impreuna
au visat si la momentul important la care viseaza fiecare frunza de spanac: sa fie
culeasa pentru a servi ca mancare si a ajunge in stomécelul copiilor spre a le trans-

mite toata forta si energia.
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Asga ca atunci cand a sosit vremea recoltei, cei doi prieteni au fost foarte fericiti:
au fost culesi si dusi impreuna la Fabrica de Legume, acolo unde sefé era doamna
Rosie.

— Ah, ce incantare sa va vad, dragii mei prieteni! exclama cu o veselie fara de
margini, doamna Rosie. Intr-adevar, continua ea, se pare c& mofturile copiilor in
ceea ce va priveste au reprezentat ceva trecator. Si eu care imi imaginam ca munca
mea este in van. Ah! Ah! suspina doamna Rosie cu un aer teatral. Haideti, haideti,
sa mergem in Salonul de Borcane, sa va pun capac! Ha! Hal Ha! mai continua
rézand in hohote doamna Rosie

La Salonul de Borcane nu a durat mult pana cand cei doi prieteni s-au vazut
fiecare in borcanul sau. Putin speriat, Spinache i spune prietenului sau:

— Spanache, ce se intampla cu noi?
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Aventurile lui Spanache si Spinache

— Ei draga, cum nu stii? Doar am povestit de atatea ori! zise Spanache cu un
asr superior. Ni se va pune apa, sare si desigur, capac! Ha! Ha! Ha! continua Spa-
nache victorios.

— Da, da, spuse Spinaéhe cu tristete in glas, si apoi tuu-tuu! La drum cu noi!

A urmat apoi ambalarea in cutii mari, rezistente, de carton, iar apoi tuu-tuu, cum
spunea Spanache. Masina i-a transportat la supermarket unde borcanele lor au
fost frumos asezate pe raft, in rand cu ceilalti compatrioti din Tara Legumelor. Jos,
pe raft, mai era trecut pretul, cantitatea si provenienta: Spanac proaspat din Tara
Legumelor. '

La supermarket, cei doi prieteni stateau batosi, fiecare in borcanul lui gi se uitau
radianti la toti cumparatorii care treceau prin fata lor. Vedeau cu emotie cum treceau
mamicile cu copiii de mana si tot sperau ca se va intinde si spre ei o mana, ca vor
fi luati de pe raft si asezati dragastos in cogul de cumparaturi.

— Dar noi, tot singuri vom ramane? spuse Spinache, cu un glas stins.

— Ei, fii si tu ceva mai vesel! ii replica tdios Spanache. Se va milostivi cineva de
noi pana la urma. Sper ca nu vom sta pana ce expira termenul de valabilitate! mai
adauga emfatic Spanache.

Si a trecut o zi Intreaga fara ca vreun cumparator sa intinda mana spre vreunul
dintre cele doua borcane. A doua zi s-a intamplat la fel. Ins& a treia zi, mai spre
seard, totul s-a schimbat. Chiar cand cei doi prieteni Tgi faceau linigtiti siesta, o
doamna s-a apropiat de raft pentru a cauta mazare, si tocmai cand s-a intors, s-a
auzit un BUFFF! Ce se Intamplase? Doamna il lovise cu umarul pe Spinache, care
a cazut jos, pe gresia alba.

— Vail! Vai! Ce mi s-a intamplat! Uite, ce nenorocire! Tocmai mie! Vai! Vail

Doamna, in graba fiind, nu a auzit borcanul care a cazut, poate si din cauza zgo-
motului din supermarket, si a plecat mai departe spre celelalte rafturi. Spanache a
vazut necazul prietenului sau.
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— Spinache, stai acolo, nu te misca, eu vin sa te ajut! Nu te intristal Nu vad s& fi
patit nimic... grav! Doar cateva zgarieturi pe borcan. Bine ca nu s-a spart borcanul,
altfel erai acum lesinat acolo, jos, ca o placinta.

— Da, da, stiu ¢a nu s-a spart borcanul, insa capul meu este putin ametit! $i ma
dor umerii de la izbitura!

insa intentia lui Spanache de a-si ajuta prietenul a rémas fara final. Tocmai cand
vroia sa faca saltul acrobatic spre prietenul sdu s-a stins lumina. Supermaketul isi
terminase programul pentru acea zi.

— Vail Nu mai vad nimic, zise Spinache trist si incepu sa planga.

— Ei, nu mai plange! incerca Spanache sa-l consoleze. Linisteste-te!

— Dar cum sa ma linistesc?! Nu vezi ca nu pot? zise Spinache.

— Ei, cum ,nu pot”? se maimutari Spanache imitandu-I pe Spinache. Trebuie
sa poti! Doar esti spanac din Tara Legumelor, cea mai fortoasa si mai curajoasa
leguma!

— Da, ai dreptate, trebuie sa fiu leguma curajoasal spuse Spinache
imbarbatandu-se.

Dupa cateva reprize de plans, Spinache se linisti si cuprins de oboseala plansu-
lui, adormi. Spanache se culca si el trist si ostenit. {i parea rau ca nu putuse sa-si
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Aventurile lui Spanache si Spinache

ajute prietenul, Tnsa fara lumina nu vedea nimic, si nu era sigur ca saltul lui acro-
batic va fi unul de succes. Asa ca, se gandi el, cel mai bine era sa astepte pana a
doua zi dimineata.

La ivirea primelor raze de soare, Spinache clipi nedumerit si Tncerca sa se
rasuceasca spre a se dezmorti putin. inca il mai dureau incheieturile, insa nu mai
era trist. Somnul fi facuse bine, il inzdravenise.

— Buna dimineata, prietene! ii spuse Spinache lui Spanache cu un glas vesel.

— Buna dimineata si tie, clipi somnoros si nedumerit Spanache. Ah! Ce
noapte!

— Da, poate ca ziua de astazi va fi una buna! Poate ca....

— Ei, Spinache, da, poate ca ne va lua cineva. Dar pana atunci stai, sa cobor
langa tine.

Si Spanache Tsi facu saltul acrobatic si ateriza jos, langa prietenul sdu, Spi-
nache. Nici nu se deschise bine supermarketul, ca cei doi prieteni observard cum
un baietel se indrepta spre ei. Putin uimit sa gaseasca cele doua borcane jos, se
opri in fata lor, se apleca si spunse:

— Mama, uite, doi frati spanac!
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— Da, dragul meu! Nemaipomenit! Nu am mai gatit demult spanac! Ce idee
buna! Haide s3-i luam pe cei doi frati spanac acasa! zise mama incéntata. $i mama
lud borcanele si le puse Tn cos.

— la te uitd, acuma suntem si frati! spuse Spanache ingamfat.

— Da, ce mai conteaza acuma! se auzi veselia din glasul lui Spinache. Plecam
acasa! luhuuu! Ce bineee! topai Spinache prin borcan.

— Da, da, plecam, zise mofluz si Spanache la réndul sau.

Seara, cand cei doi prieteni au fost adusi pe acelasi platou la masa, Spinache a
simtit ca este cel mai fericit spanac din lume pentru ca si-a Implinit cel mai frumos
vis alaturi de cel mai bun prieten al sau, Spanache.

— Mama, grozava a fost povestea! spuse Alexandra foarte incantata. Ca i piu-
reul de spanac, de altfel, concluziona ea cand privi farfuria goala.

— Ma bucur ca ti-a placut, draga mea.

— A fost foarte bun, mama, zise fetita. Sarut-mana pentru masa cd mancarea a

fost bund si gustoasa si... bucétdreasa... cea mai frumoasa!
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Surorile Mazare, Mazina si Zarina
si ciorbita de legume

— Alexandra, nu mai tot alege atéta legumele din farfurie! o mustra mama pe
fetita. Trebuie sa méananci toate legumele! Toate sunt bune pentru stomacelul tau!
— Dar, bobitele acestea verzi sunt bobite de mazare, nu?

— Desigur, Alexandra gi ele au o poveste foarte interesanta, mai spuse mama.

Mica, rotunda si de un verde intens, Mazina era tot timpul preocupata de silueta
ei. Spre deosebire de sora sa, Zarina, care era o bobita linistita, total neinteresata
de aspectul estetic, Mazinei ii placea sa fie mereu in centrul atentiei tuturor boabe-
lor de mazare. Dupa ce Mazina castigase la scoala cu un an inainte concursul ,Cea
mai apetisanta bobita de mazare”, doamna Rosie, cunoscuta sefa a Fabricii de Le-
gume, a propus-o ca asistenta la raionul de borcane. $i cum propunerea doamnei
Rosii se potrivea cu dorinta Mazinei, aceea de a fi tot timpul admirata, bobita de
mazare a acceptat.

— Mai cu viata, Mazina! ii spunea in fiecare zi doamna sefa. La Fabrica trebuie
sa& muncim, ca doar nu suntem la coafor! Nu te mai privi atat in sticla de la borcan,
ca nu-i oglinda! Intr-o zi o s& sfarsesti si tu acolo, conservata, ca asta-i soarta tu-

turor boabelor de mazare!
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— Ba nu! Mie nu o s& mi se puna capac! Uite asa! replica ingdmfata Mazina. Eu
sunt prea frumoasa ca sa sfarsesc intr-un borcan! continué incapatanata bobita de
mazare.

Si, tot asa, timp de cateva sdptdmani, Mazina continua sa se certe cu doamna
Rosie. Pana cand intr-o zi, domnul Castravete de la sectia de sortare legume, ener-
vat la culme de pretentiile domnisoarei Mazare, o lud de méini si o azvarli direct in
primul borcan de mazare.

— Ah! Ce se intimpla cu mine? tipa in borcan Mazina. Ah! Sunt uda toata! Vai de
mine! M4 Tneeeec! Salvati-ma! continua sa strige disperata Mazina.

— Vai, tu! Linisteste-te, ca nu te ineci! incearca sa respiri adanc! o sfatui o bobita
de mazare.

— Da, da, asculta ce ti se spune! Nu te mai vaicari atat! o atentiona alta bobita.

— Dar eu nu pot sa respir! Simt cd ma inec! Nu pot séa stau aici! Eu am céstigat
concursul de frumusete...Eu...Eu sunt o Miss! Nu pot fi aici! continud descurajata
Mazina.
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— Auzi, Miss! lireplica taios prima bobita, vezi ca suntem multe bobite de mazare
aici Tn borcan si nici una nu se plange ca tine! $i nu te mai suci atat, ca ma lovesti!

Si asa a trecut prima zi a Mazinei in borcan. Nu stia sigur ce o s& se intample
cu ea, dar auzise ci toate borcanele si conservele ajung in magazin, pe rafturi. Isi
dorea sa ramana cat mai mult timp in magazin, vroia sa stea pe raftul din fata, ca
toti cumparatorii sa-i admire frumusetea.

nsa, mare 1i fu uimirea cand masina de transport se opri la o c3sutd frumos
colorata, cu personaje de basm si multi copiil Si ce galagie era inauntru! in cateva
clipe se vazu impreuna cu suratele ei din borcan pe masa din bucatarie.

— Dar unde suntem aici? le intrebd Mazina pe celelalte bobite.

— Cred ca intr-o gradinita, raspunse o bobita dintr-un alt borcan, aflat pe aceeasi
masa.

Mazina recunoscu glasul, era al surorii ei, Zarina. Ce mult se bucurara cele doua
surori!
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— Zarina, ce urmeaza acuma? intreba Mazina.

— Acuma urmeaza sa inotam, spuse vesela Zarina.

— Cum sa Tnotam? Dar pana acuma in borcan ce am facut? Am inotat in apa
asta rece si saratal zise Mazina suparata

— Ei draga mea, continua Zarina zambind, tot in apa sarata o sa inoti si acuma,
nsa va fi fierbinte de data asta. Adica o sa facem baie in ciorbité! Ce distractiv o sa
fiel Ca la sauna! continua ea razénd.

Dupa cateva clipe, Mazina putea sa-si imbratiseze sora. Bucatareasa scoase
capacul celor doua borcane, puse toate boabele intr-o sita, scurse apa si le clati
sub un jet puternic de apa.

— Ah! Ce bine este! Ce racoare! strigara vesele, in cor, bobitele de mazare.

— Mie Tmi este frig! se smiorcai Mazina.

— Haide, surioara, fii viteaza! Doar esti o bobita din Tara Legumelor... Legu-
mele din aceasta Tara sunt cele mai curajoase si mai gustoase legume! fsi incuraja
Zarina sora.
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— Bineee! incepu sa strige cu putere Mazina: Eu sunt viteaza! Eu sunt o Miss!
Eu sunt sefa si eu spun acuma: Incolonareeaa! tipd ea catre toate bobitele de
mazare. .

Celelalte bobite se uitara nedumerite una la cealalta.

— In sir indian, Tnainte mars... spre oala! continua sa strige Mazina.

Bobitele ascultara, se asezara in sir indian si incepura sa cante in frunte cu Ma-
zina:

Suntem bobite vesele gi mici,
Gustoase, aratoase si foarte dulcici,
Noi in ciorbitd vrem sa inotam
lar copiii sa spuna ,Hai sa le papam!”

Cand au ajuns langa oala cu ciorbitd, bobitele toate s-au pregatit pentru saltul

final.
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— Haideti, gimnastele mele, le incuraja Mazina, sa vedem care-i cea mai buna
saritura!

— Care face apa mai putina! se auzi hohotul Zarinei.

Si pe rand, hopa-pleosc, toate boabele de mazare au sarit in oala cu ciorbita. Ce
bine era aici! Mazinei 1i placea teribil! Era cald si mirosea atat de imbietor! I-a vazut
acolo si pe doamna Ceapa, taiata bucatele mici si destul de adormita, si pe domnul
Morcovel, toropit de caldura si pe domnul Cartof, maruntit si el... In fine, si-a reintal-
nit multi prieteni din Tara Legumelor. Ins3 nu dorea sa-i trezeasca. Tot uitdndu-se
la prietenii ei adormiti, in curand o fura somnul si pe ea. Mazina se trezi cand auzi
cateva glasuri zglobii. Erau copiii de la gradinita care isi luau masa de préanz.

— Uite, ce bobita frumoasa de mazare! Nu-i asa cé boabele de mazare pe langa
gust, ofera si o culoare deosebita ciorbitei? isi intreba o fetita colega de masa.

— Da, si mie imi place ciorbita de legume! raspunse cealalta fetita si o lua pe
Mazina n lingurita.

— La revedere, Zarina, Tsi lua Mazina ramas-bun de la sora sa. Acuma sunt cu
adevarat fericita. Simt ca frumusetea, gustul si vitaminele mele sunt apreciate! a
mai avut timp sa spuna Mazina Tnainte de a fi inghitita si de a ajunge in stomacelul
fetitei.

— Mami, ai avut dreptate! Cét de frumoase sunt boabele de mazare! Atat de
mici, rotunde, de un verde clar! Sunt aproape perfecte! zise Alexandra, luand si
ultima lingurinta de ciorbita.
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Pataniile Soldatului Castravecior

— Mama, de ce trebuie copiii s& manénce lequme crude, asa ca salata de le-
gume pe care mi-ai pregéatit-o? intrebéd Alexandra sclifosita.

— Pentru ca legumele in stare cruda au cele mai multe vitamine. Stii, daca
mananci salata de legume, vei avea pielea catifelata si luminoasa! ii spuse mama
fetitei pe un ton intelept.

— Da? intreba fetita mirata. Si atunci voi fi si eu o Miss ca Mazina, domnisoara
Mazare, adica voi fi frumoasa, asa este? intrebd fetita. Bucételele acestea de
castravecior par dragute, continud Alexandra vesela. Cred ca o sé le manénc, dar...
imi mai spui, te rog, o povestioara?

— Desigur, zise mama, si se aseza la masa langa fetita.

Doamna Ceapa era cea mai buna bucatdreasa din Tara Legumelor. Restauran-
tul ei avea tot felul de bunatati, din care nu lipsea desigur, ceapa: salate de legume,
supe, ciorbite, tocanite de legume, placintele de legume. Cea mai vestita dintre
toate era insa ,supa de ceapa cu paine prajita si cascaval”. Era delicatesa casei!

Intr-o dimineatd, la restaurant si-a ficut aparitia soldatul Castravecior. Era o
leguma trecuta de prima tinerete, adica scéapase de murat pentru ca fusese plecat
fn armata sa fisi faca stagiul militar. Acum, singura speranta care 1i mai ramasese
era sa ajunga intr-un castron cu salata. Tnalt, batraior, putin adus de spate, cu o
haina de postav de un verde deschis mai spre galbui, soldatul Castravecior intrd
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in restaurant cu gandul sa se ospateze si el. Era prima data cand venea la restau-
rantul doamnei Ceap3 si voia sa vada daca bucatele erau aga de vestite pe cat i
spuneau prietenii lui.

— Buna seara, soldat Castravecior! 1l intampina doamna Ceapa. Ce doriti sa
comandati?

— Sa traiti! raspunse Castravecior. Cum, ce comand? Ceva bun, desigur! spuse
Castravecior, batos. Eu sunt un pic pretentios! Dupa cétad foame am rébdat in
armata, acuma vreau ceva gustos! spuse el categoric.

Si doamna Ceapa i-a adus delicatesa casei: renumita supa de ceapa! Ah! i ce
s-a mai strambat soldatul Castravecior!
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— Dar mie nu Tmi place supa de ceapa, doamna bucatareasa! Schimba-mi, te
rog, meniul! zise el nemultumit.

— Ei, uite ca nu vreau! spuse hotarata doamna Ceapa, punandu-si mainile in
sold. Ti-am servit cel mai bun preparat din restaurant si tu faci nazuri!

— Dar eu vreau altceva! comenta ndzuros Castravecior.

— Da, sigur, tu vrei altceva! il ingana doamna Ceapa. Trebuia ca tu sa fi fost
cules vara trecuta, nu sa te fi dus Tn armata! Te-ai plimbat cam mult si ai imbatranit!
Bine ar fi ca intr-o luna sa ajungi macar sa fii bun de o salata!

Soldatul Castravecior lasa capul in jos, bosumflat. Lacrimi incepura sa-i curga
incet, pe obraji. Ce sa faca? Nu a fost vina lui ca a trebuit sa plece in armata!
Cand era mic visase ca intr-o zi va ajunge Tn piata, iar de acolo un copil il va lua
acasa la el pentru a-l face salata. Era sigur ca intr-un castron mare, alaturi de o
salata verde proaspata, de o rosie mare si zemoasa, de un ardei gras $i cu obra-
jii rumeni gi impreuna cu o ceapa cu gust
dulce-intepator se va simti ca in Raiul
Legumelor.

— Ei! Ce sa fac? Acuma sunt
batran! Cine o0 sa ma mai vrea?!
spuse cu multa tristete in glas sol-
datul Castravecior.
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— Nu te descuraja! Doar esti soldat! Soldatii nu plang niciodata! incercé sa-
imbarbateze doamna Ceapa.

Dar soldatul Castravecior ramase in continuare trist. Se ridica anevoie de la
masa cu gandul sa iasa afara sa se plimbe. Dar nici nu ajunse bine la usa res-
turantului, ca simti cum paméantul se zguduie cu el. Era masgina fermierului care
venise in gradina sa adune legumele pentru a le duce la piata. Nici nu apuca sa
se gandeasca incotro s-o apuce, ca soldatelul leguma se trezi azvarlit in remorca
impreuna cu alte legume.

— Ai! Ai! Oasele mele! se tangui Castravecior. Mai multa grija, va rog, domnule
fermier, ca sunt batran si neputincios!

Insa, cu zgomotul masinii si cu vaicareala celorlalte legume, nimeni nu auzi
tdnguiala soldatului Castravecior, mai ales fermierul, care era preocupat de culesul
legumelor. Cu gandul la viata lui de soldat si cu burtica goala, Castravecior adormi
leganat de zgomotul masinii.

Dupa vreo cateva ceasuri de zguduieli, razele soarelui méangaiau pielea
zgrunturoasa a soldatelului leguma. Castravecior se trezi. Legumele din masina
erau si ele agitate, dar mai agitati erau cumparatorii si vanzatorii din piata. Uau!
Nu-i venea sa creada! Era la piata! Toate visele din copilaria lui de Castravecior
incepura sa prinda viata. ,Ce zi!” Tsi spuse Castravecior in gand. ,De cate emotii am
avut parte pana acumal!”

— Buna! Eu sunt Ardei Rotofei! se auzi o voce groasa din spate. Pe tine cum te
cheama?

Castravecior se intoarse si vazu in spatele lui un ardei gras, rosu, cu o piele

lucioasa, de toata frumusetea.

— Buna si tie! Eu sunt soldat Castravecior. Sa traiti! zise soldatelul si isi puse
mana la frunte in semn de salut.

— Ce grozavie! se mirad Ardei Rotofei. N-am mai vazut pana acuma un castra-
vete soldat! Asta chiar ca-i noutate!
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Cei doi prieteni nici nu apucara sa-si termine conversatia, ca se vazura tintuiti, ca
niste prizonieri, in mainile vanzatorului. Asezat frumos pe taraba, alaturi de ceapa,
salata verde, rosii si de noul sa prieten, Ardei Rotofei, Castravecior se simtea cu
adevarat fericit! Isi dorise s& ajunga aici inca de cand era mic!

— Sper sa nu ne prinda noaptea aici! spuse Ardei Rotofei.

— Cu siguranta! replica taios salata verde. Eu nu vreau sa ma ofilesc. Eu sunt
buna céat sunt verde si proaspata, cine ma mananca pe mine ramane mereu tanar!
se lauda ea. Nu ca acest Castravecior batran! spuse ea malitioasa. Ha! Ha! Hal

— Asculta, salatutd! Eu nu sunt un castravete obignuit! Eu sunt un soldat
Castravecior! Si apoi, eu cred ca pana la sfarsitul zilei o sa nimerim cu toti in acelasi
castron de salata! Si atunci o sa vezi cum o sa te mai fugaresc eu prin sosul de sare
si ulei! Ha! Ha! Ha! Nu o sa& mai ai tu chef de vorba atunci!
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Deodata, Castravecior simti cum este rasucit cand pe o parte cand pe cealalta.
Un cumparator il tot studia. ,Haide, te rog, ia-ma acasa!” isi spuse in gand, umil
soldatul castravecior, privind spre ochii cumparatorului. ,Promit sa fiu cuminte!” Si,
gand la gand cu bucurie! Castravecior era in plasa cumparatorului!

— Hei! Dar, pe mine nu ma cumperi? tipa Ardei Rotofei catre cumparator. Uite
ce frumos si sanatos sunt!

Cumparatorul se uita si la ardei, apoi mai rasuci ceapa si salata verde si, in cele
din urma, le cumpara pe toate.

— Cred ca ai avut dreptate, soldatule! zise salata verde, inghesuita in plasa
cumparatorului. Ne-a cumparat ca sa ne faca salata.

Seara, la cina, trona maiestos, alaturi de alte bucate apetisante, un castron plin
cu salata verde, ceapa, ardei, rosie si castravete. Soldatelul Castravecior isi indepli-
nise visul.

— Mami, mami, eu o s& manénc toate legumele din farfuriuta! zise Alexandra.
lar pe domnul Castravecior o s&-1 pap uite acuma! spuse bucuroasa fetita inghitind
ultimele bucatele de castravete.
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— lami, iami! miroase imbietor in bucaétarie, mamico! Ce ai gatit acolo? intreba
curioasa Alexandra.

— Astéazi ti-am pregétit spaghete cu sos de rosil.

— Aha! Sunt sigurd ca sunt bune, insa pot sa manénc spaghete fara sos de
rosii?

— Nu, draga mea, rdse mama, retfeta este: spaghete cu sos de rosii $i nu spa-
ghete fara sos de rogii. Asa ca, acuma, te rog, ia loc si mananca. Pentru ca in
povestile anterioare aminteam despre doamna Rosie, care este Sefa Fabricii de
Legume, iti voi spune astazi cateva ceva despre copildria ei, despre cum a ajuns
ea sa conduca Fabrica de Legume.

In Tara Legumelor, fermierul plantase cu multi ani Tnainte un mar. La inceput,
cand era doar un puiut, legumele povesteau in fiecare dimineata cu el. Acuma nici
nu-l mai salutau! Problema era ca marul crescuse, se facuse inalt si viguros, iar
crengile lui acopereau legumele si soarele nu mai ajungea la ele. $i astfel legumele
ramaneau necoapte. Dar nici marul nu se mai intelegea cu legumele din cauza fap-
tului ca i luau toata apa, iar lui nu-i mai ramaneau decéat cateva picaturi, cat sa nu
se usuce de tot.

— Trebuie sa ne decidem ce sa facem! ii susura hotarata doamna Varza vecinei
sale de rasad, doamna Conopida.
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— Ce, ce se Intampla? intrebd somnoroasa doamna Ridiche. Am pierdut
ceva? Haideti, fetelor, spuneti-mi si mie care-i ultima noutate! Mie imi place sa fiu
informata!

— Daca iti place sa fii informata, atunci nu mai dormi atat! spuse enervat domnul
Usturoi.

— Dar eu nu cresc daca nu dorm! Noi, toate legumele, trebuie sa dormim, sa
bem apa multa si sa stam la soare. Numai aga crestem! se ratoi doamna Ridiche.
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— Da, stim si noi asta, se auzi glasul posomorat al doamnei Fasole. Dar, daca
Marul dsta a crescut cat un munte si ne-a luat soarele si apa, noi cum sa mai
crestem?

— Aha! Da? Asta e problema? Credeam ca-i vorba despre altceva! casca
somnoroasa doamna Ridiche. Ma duc sa ma mai odihnesc!

Marul asista la toate intreaga discutie a legumelor.

— Ei, daca va incapatanati sa nu imi lasati si mie apa, de parca numai voua
v-ar fi sete, zise el agitandu-si ramurile spre straturile de legume, atunci o sa va
iau tot soarele, chiar daca asta inseamna sa stau cocarjat tot timpul, s& ma doara

spatele!

— N-ai decat sa faci ce doresti! Ti replica taios domnul Usturoi. Noi ne putem
descurca si fara tine. Ce, crezi ca numai tu esti incapatanat? Suntem si noi!

Si asa a inceput razboiul declarat intre Mar si legumele din Tara Legumelor.
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Rosia era singura care suferea cu adevarat din cauza acestei lupte a orgoliilor.
Era inca mica si mai avea nevoie de doua anotimpuri ca sa se coaca! Nu era sigura
ca va reusi sa treaca cu bine primavara care era ploioasa gi mohorata. Spera insa
ca vara sa aduca un soare puternic, stralucitor, care sa razbata printre crengile
maniosului Mar si s&-i ofere ei, Rosiei, lumind mult& pentru a se coace. “Imi voi da
toata silinta sa cresc mare si puternica, sa fiu cea mai coapté leguma dintre toate!”
isi propuse Rosioara.

Primavara a trecut, fara a aduce insa schimbari pentru Iégume sau pentru Mar.
Rosgioara nu a mai dat atentie, insa, nici certaretelor legume i nici orgoliosului Mar.
Ea a stat cuminte, la locul ei in rasad, asteptand soarele sa vina, s-o mangaie cu
razele lui calde si iubitoare. Si soarele a prins drag de Rosioara si, in fiecare zi, se
tot rasucea sus pe cer, incercand sa evite Marul, pentru a incalzi Rosioara.

Marul insa, ramas fara apa din pricina legumelor, a inceput sa se usuce, frun-
zele i-au cazut inainte de vreme, iar fructele sale au ramas mici si necoapte. Cét
priveste legumele, si ele au avut aceeasi soarta ca a Marului: fara lumina, nu au
mai crescut.

Pe la jumatatea verii insa, totul s-a schimbat. Rogioara, cu ajutorul soarelui, a
crescut mare, frumoasa si foarte rumena. Era singura leguma din Tara Legumelor
care crescuse. $i acest lucru a fost observat si de fermier.

— Cerosie frumoasa! Parca ar fi regina gradinii! spuse mandru fermierul culegand
Rosioara. Pentru ca astazi este Targul Legumelor si numai tu ai crescut din toata
Tara Legumelor, continua fermierul, doar pe tine te voi duce la targ.

Rosioara se simti tare bucuroasa. Obrajii ei devenira si mai imbujorati.

— Multumesc mult, domnule Soare, pentru ca ai avut grija de mine si m-ai aju-
tat sa cresc mare si frumoasa. Nu voi uita niciodatd bunatatea ta! spuse Rosgioara
indreptandu-si ochii spre blandul soare.
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Fermierul duse Rosiocara la targ. Acolo, deveni atractia tuturor legumelor i
cumparatorilor. Fiecare venea sa faca cunostinta cu Rosioara cea faimoasa, singura
leguma din toata Tara Legumelor care reusise sa creasca.

— Esti fenomenala! ii zise domnul Dovlecel. Te admir pentru curajul i
perseverenta ta, pentru ca ai dat dovada de intelepciune si nu ai fost orgolioasa, ca
celelalte legume!

— Da, eu propun s-o0 facem sefa noastra, adica sefa tuturor legumelor! zise cu
un aer decisivdomnul Morcovel.

— Dal! Ce idee buna! replica domnul Cartof.

— Ura! Ura! Ura! strigara in cor toate legumele din targ.

Rosioara era cu adevarat fericitd. Reusise sa-si indeplineasca dorinta. Acum,
celelalte legume si Marul isi vor da seama ca au gresit.
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Cand ajunse seara acasa, legumele o Tntémpinaré cu capetele plecate. Aflasera
si ele vestea. Si Marul era abatut. Toti au realizat ca gi-au facut mult réu unul altuia.

— Mie Tmi pare rau ca v-am facut umbra. Promit sa va las lumina, pentru ca aveti
multa nevoie de eal! |

— lar noi, spusera impé&ciuitoare si ruginate legumele in cor, promitem sa iti
lasam apa, sa rodesti pentru ca fructele tale sa placa copiilor!

— Rosioara, intra in vorba domnul Usturoi, noi, celelalte legume, nu am fost
intelepte, asa cum ai fost tu. Si pentru ca legumele din targ te-au ales sefa legu-
melor, sa stii ca si noi suntem de acord cu aceasta numire. Si ma gandesc ca ar
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fi bine, din moment ce esti o leguma atat de inteligenta, sa conduci gi Fabrica de
lLegume, acuma ca domnul Sparanghel iese la pensie.

— Si pentru ca ai crescut, si nu mai esti o Rogioara, te vei numi de acuma fnainte
doamna Rosie. '

— Bravo! aplaudara cu putere legumele si Marul.

— Ce frumos! spuse Alexandra ganditoare. Are dreptate doamna Rosie.
Incapatanarea nu face bine nimanuil
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— Mama, ce legume ai folosit la tocanitd? o intreba Alexandra pe mama.

— Rogii, ceapa, vinete, dovlecei, conopida si... ardei, spuse mama.

—Ardei... zise ganditoare Alexandra. Despre el nu mi-ai povestit pana acuma.

— Bine, iti voi povesti atunci ce s-a intdmplat cu domnul Ardei la aprozar, zise
mama.

“Si astazi va fi la fel de cald!” isi spuse ganditor domnul Ardei, privind prin gea-
mul aprozarului cum soarele i toropea pe trecatorii de afara. Din |adita sa de lemn
 se uita la masinile colorate de pe sosea, unele rosii, alte argintii, care se intreceau
zgomotos. “Oare va veni cineva sa ma cumpere astazi?” se intreba domnul Ardei.

Se auzi clopotelul de la usa aprozarului: cling-clang, care anunta sosirea unui
~cumparator. Usa magazinului se deschise si o doamna in varsta, imbracata intr-o
haina verde de postay, intrd rotindu-si cu repeziciune ochii printre |aditele cu le-
gume. Se uita la rogiile mari si zemoase, la castraveciorii sfiogi, la vinetele puter-
nice, la dovleceii maruntei, la conopida care statea triumfatoare in ladita ei stacojie,
si privi si ardeiul care statea amarat, singur, intr-un colt al |aditei. Dar doamna nici
nu se apropie de ardei. intinse mana spre frumoasele rosii si-i ceru vanzéatorului un
kilogram de rosii.

.Da, cum sa se uite cineva la mine, daca sunt singur?” si domnul Ardei incepu
sa planga incetisor. “Of, si vanzatorul asta”, 1si continua monologul domnul Ardei,
“ma lasa aici singur, n 1adita. El nu stie oare ca am si inceput s& ma ofilesc?” si
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privi cum pe hainuta lui cea verzulie Tsi facura aparitia doua pete maronii. “Vail Ce
soartd nefericitd am! Stau aici de trei zile si nu sunt de folos nimanui!” isi mai spuse
domnul Ardei.

Dupa vreun ceas de plans incetisor, atentia domnului Ardei a fost atrasa de un

zgomot puternic. TROP-POC! se auzea in micul aprozar. ,Ce sa fie oare?” se intreba
mirat domnul Ardei. $i nu trecu mai mult de un minut cand il vazu pe vanzator cum
aranja pe raftul din fata lui nigte borcane.
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Ambalate frumos in borcane din sticla transparenta, purtand etichete colorate,
legumele stateau méndre pe rafturi: fortosul spanac, bobitele de mazare, slabutul
morcov, minunata zacusca de legume, tocanita de legume, delicioasele vinete
coapte, rosiile bulion si rogiile cubulete. Domnul Ardei se uita cu ochii mari la noii
sai colegi de aprozar.

— Buna, draga! Dar de ce ne privesti atdt de insistent? il intrebd doamna
Vanata.

— Se pare ca nu a mai vazut borcane de legume pana acumal! Ha! Ha! Ha! rase
zgomotos domnul Bulion.

— Ei, se va obignui cu noi, nu-i aga,? 1l lua la rost doamna Zacusca.

— Dar voi cine sunteti? intreba Ardei.

— Noi suntem conserve de legume, draga! ii explica pretentioasa Tocénita de
legume. Asta inseamna ca, dupa ce suntem culese din Tara Legumelor, noi, legu-
mele, avem doua alternative: fie ne culege fermierul si ne duce la piata, fie ajungem
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in Fabrica de Legume, acolo, la doamna Rosie care ne pune in borcane! E simplul!
igi termina peroratia domnigoara Tocanita.

— Da, da! zise domnul Ardei ganditor. Acuma am inteles!

— Dar tu ce faci acolo in ladita, de unul singur? il intrebard domnigoarele
Mazare.

— Asa m-a lasat vanzatorul, le explica domnul Ardei. Nu mi-a mai adus nici un
fratior ardei in 1adita! Eu ce s& fac? Nu pot decét s& agtept sé vina cineva sa ma
cumpere. De aceea, stau toatd ziua cu ochii pe geam. Cand vad un cumparator
ca intra in aprozar, iau pozitie de drepti, si strig cat pot de tare: ,la-ma gi pe mine
acasa, te rog! Sunt bun la salate, la ciorbite, la tocanite...” Dar, nimeni nu ma vrea.
Stau aici de trei zile si tot astept sa fiu cumparat, concluziona domnul Ardei.

— Da, trebuie sa-ti fie tare greu, zise doamna Vanata.

— Observ cé ti-au apdrut si doud pete mici, maronii, pe hainuta, spuse domnul
Bulion.

— Asa e, raspunse domnul Ardei. Daca mai stau mult aici gi nu ma cumpara
nimeni, ma ofilesc de tot! lar apoi, o sa sfarsesc la gunoi! $i domnul Ardei incepu sa
planga in hohote. Vai de mine! continua el sa se vaicareasca, ce soarta trista am!
si lacrimile i se prelingeau pe obraz si 1i udau hainuta verzulie.

— Ar trebui sa ne gandim la ceva sa-l ajutdm! spuse compatimitoare Zacusca
celorlalte borcane. |

— Da, ar fi bine! fu de parere domnigoara Tocéni’gé.

— Uite la ce m-am gandit! se auzi deodata cu putere glasul doamnei Zacusca.
Ce ar fi sa vii la mine Tn borcan? Stai aici cu noi: cu rosia, ceapa, vanata... Ce spui?
il intreaba doamna Zacusca pe domnul Ardei. Vrei?

Domnul Ardei privi nedumerit la celelalte borcane. Nu mai auzise o astfel de idee
pana acuma: cum sa sard o leguma din Iadita intr-un borcan? Cum se putea asa
ceva?

— Dar nu cred ca se poate asa ceva, comenta domnul Ardei.
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— Ei, cum sa nu se poata??!! se amesteca Tocanita. Cu siguranta ca este posi-
bil! si Zacusca topai pe raft de cateva ori, mai-mai sa o dardme pe doamna Vanata.
Isi deschise capacul si-i spuse domnului Ardei:

— Haide, domnule Ardei, haide aici cu noi! il invita ea.

— Dar, cum sa vin eu pe raftul tau? Cum sa sar eu pana acolo? zise fricosul
domn Ardei.

— Cum, cum s3 sari? se maimutari Zacusca. Curaj, draga, curaj! Totul se face
cu putina vointa! Sau te pomenesti ca vrei sa ramai singur pe raft, sa te ofilesti si sa
sfarsesti intr-un cos de gunoi! ii zise Zacusca, foarte enervata de aceasta data.

La inceput se supara cand auzi ce i-a spus Zacusca, dar mai apoi se gandi ca
are dreptate. Merita s& incerce. Oricum, nu avea nimic de pierdut. $i, domnul Ardei

58

Domnul Ardei la aprozar

respird adanc, alerga cu putere prin |adita si...boing! ajunse chiar in fata borcanului
de zacusca.

— Ei! Vezi ca se poate? mai zise Zacusca triumfatoare.

— Bravo! Bravo! aplaudara bobitele de Mazare.

— Haide, agata-te de mine si sus in borcan, i zise Zacusca domnului Ardei,
intinzandu-i mana.

Siintr-o clipitd, domnul Ardei era in borcan. Tacticoasa, Zacusca isi puse capacul,
mai topai de cateva ori pentru ca legumele sa se amestece i cu domnul Ardei, iar
apoi se aseza linigtita pe raft.

Din borcan, domnul Ardei zambea incantat. Ins, incantarea lui crescu atunci
cand un cumparator lud borcanul de zacusca de pe raft si-i spuse vanzatorului:

— Ce sortiment interesant de zacusca aveti! se mira cumparatorul. Zacusca cu
ardei! Interesanta combinatie!

Vanzatorul era si el uimit. Nu-si amintea sa fi avut in aprozar o astfel de

zacusca.
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Vinetica

— Mami, ce mi-ai pregatit la gustare? se auzi din camera glasul Alexandrei.

— Ceva foarte bun, spuse mama. Vino sa vezi!

oi Alexandra se duse fuguta in bucatarie. Mama pregatise salata de vinete.

— Uau, mami! zise fetita incdntata. Salata de vinete! Preferata mea!

— Da, insé& salata de vinete se asorteaza cu...

— Stiu eu, gtiu eu, ridica Alexandra ména sus. Cu rosioare. Mama, vreau doud
felii de salata de vinete cu rosioare, si Alexandra batu bucuroasé din palme. Dar
mama, in timp ce manéanc, imi spui, te rog frumos, o povestioara despre vinete?

Cu mulfi ani in urma, Familia Vanata fusese plantata de fermier in Tara Legu-
~melor. Vinetele aveau o traditie indelungata din tara de unde veneau: era folosite
la salata, iar copiii erau pur-si-simplu Incantati de salata de vinete. De aceea, multi
cumparatori veneau la supermarket, aprozar sau chiar in piete pentru a cumpara
vinete dolofane.

Cea mai mica surioara din familia Vanata, Vinetica, era tare mandra de originea
familiei sale. Auzise multe povesti de la tatal ei si de la bunicul ei despre traditia fami-
liei Vanata, despre céat de indragite erau vinetele la curtile imparatilor si regilor.

Vinetica avea si o prietena cu care se juca toata ziua cat statea la soare sa se
coacd, domnisoara Brocollina, ce provenea din cunoscuta familie de Brocolli. Intr-o
zi, pe cand cele doua prietene se jucau, Vinetica ii spuse Brocollinei:
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Vinetica

— Stii ce TImi doresc eu, draga prietena? isi intreba Vinetica, in taina, prietena.
As vreau sa ajung sa fiu salata de vinete in cel mai frumos borcan! Si de acolo, sa
ajung Tn casele tuturor copiilor, si toatd lumea sa ma doreasca!

— Dar tu nu ai cum sa iti impui punctul de vedere! ii spuse Brocollina. Poti sa
ajungi bucatele intr-o tocanita de legume, sau poti fi taiata in doua si prajita cu us-
turoi. Nu ai de unde sa stii care Tii va fi destinatia, daca vei ajunge in piata sau direct
la fabrica!

— Poate ca ai dreptate! zise cu tristete Vinetica. Dar familia Vanata este
recunoscuta pentru salata delicioasa de vinete. lar cat ii priveste pe copii, ei ne
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adora. lar eu nu vreau ajung bucatele in tocanitd! Eu vreau sa fiu salata de vinete,
asa cum au fost gi stra-strabunicii mei.

— Da, eu te cred, incerca sa-o convinga Brocollina, insa timpurile si gusturile
s-au schimbat! Nu mai sunt ca pe vremea stra-strabunicilor tai!

— Eu fac parte dintr-o familie de renume! Familia mea este cunoscuta ca fiind
Familia Vinetei Dolofane. Noi de generatii am slujit cu supunere salata de vinete.
Eu nu fac parte din familia vinetelor pitice ce ajung Tn tocanite!

Dar nici nu termina bine de vorbit, ca Vinetica simiti cum méana si picioarele i
sunt strivite de pantoful fermierului.

— Au! Au! Au! Ce durere ingrozitoare! zise cu o voce gatuita Vinetica.

— Vai! Ce ingrozitor arati, draga mea prietena! o compatimi Brocollina, care
nu-si putea crede ochilor cum dintr-o vanata aratoasa ca o imparateasa, Vinetica
ajunsese storcita si lesinata, tocmai buna de o tocanita.

Vinetica

— Ce méa fac eu acuma? se tangui Vinetica. Cine o sa ma mai doreasca pe mine
acuma sa fiu salatad? Uita-te in ce hal am ajuns! si privi spre Brocollina cu ochii plini
de lacrimi.

— Nu te intrista si nu maiplange! o consold Brocollina. Nu este o tragedie asa
de mare cd nu mai ajungi sa fii salatd de vinete! Poate ca celelalte surori ale tale
sau fratiorii ti vor ajunge salata si vor duce astfel traditia familiei mai departe! Eu
ti-am spus cd oamenii si-au mai diversificat gusturile Tntre timp gi vor acuma sa in-

cerce noi combinatii de legume, i zise inteleapta Brocollina.

— Noi combinatii de legume? Cum vine asta? intrebd nedumerita Vinetica.

— Cum ar fi... si Brocollina deveni dintr-o data ganditoare. Cum sa-ti spun eu?!
Adica, cum ar fi, tot un fel de salata, sau poate chiar o tocanita de vinete, brocolli i
conopida. Da! Asta e! Ce spui? zise Brocollina incantaté de noua ei descoperire.
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— Hmm! Zic ca-i interesanta combinatia! Adica, asta ar insemna ca noi doua sa
ajungem impreuna intr-un borcanel?

— Poate ¢4 da! confirma Brocollina.

— Atunci ai avut dreptate! Nu-i chiar asa de tragic ceea ce mi s-a intamplat!

Si, ca si cum fermierul ar fi auzit gandurile domnigoarei Vinetica, o lua din rasad
impreuna cu Brocollina si le duse pe amandoué acasa.

— Ce bine cé le-ai adus! zise sotia fermierului. Chiar vroiam sa incerc o noua
reteta de vinete si brocolli pentru la iarna.

Si chiar daca visul nu i s-a indeplinit in totalitate, Vinetica tot era incantata.
Ajunsese in cel mai dragut borcanel pe care-l vazuse vreodata, alaturi de o prietena
adevarata, buna sa Brocollina.
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